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Gliederung
Der Ausgangspunkt des Projekts

Qualitatsverstandnis

Befragung zur Qualitatseinschatzung
> Befragungskonzept
» Befragungsergebnisse

Projektfortsetzung: Richtung Pisa

Qualitatsmanagement

Diskussion
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Ausgangspunkt

© Gute Ansatze fiir eine sportliche
Bewegungskultur in der Schule

© Tendenzen zur Vernetzung von
Schul-, Freizeit- und Leistungssport

® Drei obligatorische Sportstunden:
Abbautendenzen!

® Freiwilliger Schulsport gefahrdet
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Externe Problemursachen

B Erweiterung der unterrichtlichen
Anspruche

B Gesteigerte erzieherische
Herausforderungen

B Verknappung der finanziellen
Ressourcen

B Schnittstellenproblematik der
Sporterziehung (Bund - Kantone)
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Interne Problemursachen

» Sportwissenschaft und Sportpad-
agogik zu sehr auf sich selbst bezogen

» Legitimierungs- statt Forschungs-
Interessen im Zentrum

» Bescheidene Anstrengungen zur
Qualitatssicherung
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Schulendprufungen 1947 - 1996

B Ein sporthistorisch interessantes

System zur Vereinheitlichung der
Unterrichtsinhalte

B Als heimlicher Lehrplan aber kein

effizientes Mittel zur Qualitats-
sicherung, well

das burokratische Kontrollsystem
keine Ruckmeldungen an die
Akteure des Unterrichts vermittelt.
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Mit der Streichung der Schulendprufung allein
wird die Qualitat nicht verbessert!

Es sind Massnahmen erforderlich,

¥ Qualitatsstandards fir die
Unterrichtsqualitat zu definieren,

B Qualitatskriterien zu prazisieren,

B Qualitatsindikatoren im Unterricht zu
quantifizieren und

B die Qualitat fortlaufend zu evaluieren
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Was bedeutet fur Sie
Qualitat im
Sportunterricht?

Zur Vielschichtigkeit der
Qualitat ein kleine

Ubung.
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Was meinen
die Fach-
experten zur
Qualitat des
Schiefen
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Qualitat des Sportunterrichts

Die Qualitat des
Schiefen Turms im
Verstandnis der ...

 Kunsthistoriker

- Baustatiker

 Tourismusdirektoren

» Sicherheitsexperten

 der Parlamentarier
von Pisa?

* der Leibeserzieher
von Pisa
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Die Qualitat des
Sportunterrichts ist abhangig

» vom Dialog der am Unterricht beteiligten
und fur den Unterricht verantwortlichen
Personen und Institutionen,

» von der Handlungsorientierung des
Unterrichts,

» von der Kongruenz und Effizienz des
unterrichtlichen Handelns.
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Qualitat hat System

Unterrichtliche Ebene

Korper / Person \

Bewegung VA Prozess Ergebnis

Situation

Qualitat des Sportunterrichts ISSW-Universitat Bern-CH © Kurt Egger Folie 12



Qualitatsindikatoren auf der Institutionellen Ebene

Personeller Kontext:
+ Qualifikation der
Lehrkrafte

Zielbereich: Ergebnisbereich:

¢ Lehrplanvorgaben ¢ Ergebnisevaluation

Situativer Kontext:
¢ Zeitlicher und
ortlicher Rahmen
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Es spricht fur die Qualitat des
Unterrichts, wenn

Hie geplanten und tatsachlich realisierten Unte r-
richtsziele und -prozesse ubereinstimmen ( Kon-
gruenz),

fder Unterricht auf die personlichen und situat i-
ven Voraussetzungen abgestimmt ist ( Kontin-

genz),

tmit einem kommunikativen LehrtLern-Dialoq.

Heffizient unterrichtet wird.
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Relationen der Unterrichtsqualitat

Lernende ‘ Realisierter Unterricht ‘

|Prozesse | | Ergebnisse |

‘ Kongruenz ‘ ‘ Effizienz ‘
prozess
m ‘ Kontingenz ‘ ‘ Kongruenz‘
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Befragungskonzept

Lehrerinnen

Lehrer

Person

¢ Alter, Geschlecht,
Schulort

Qualitat

Schilerinnen

Schule
¢ Grund-, Fortbildung
¢ Lehrtatigkeit
¢ Sportangebote

Schuler

Person

¢ Alter, Geschlecht,
Schulort

—

Sportlichkeit
¢ Bedeutung
¢ Personliche
Einschatzung
¢ Trainingsaktivitat
4 Motive
¢ Hinderungsgrunde

realisierte

erte

€ Unterrichts-

f':-" ziele

~— Unterrichts-
prozesse

Schule
¢ Stufe
¢ Sportangebote
¢ Fachbeliebtheit

Qualitdt des Sportunterrichts

ISSW-Universitidt Bern-CH

Sportlichkeit
¢ Bedeutung
¢ Personliche
Einschatzung
¢ Trainingsaktivitat
¢ Motive
¢ Hinderungsgrunde

© Kurt Egger

Folie 16




Stichprobe

Schuler/innen Lehrer/Innen
Kt. w m total gKt. w m total
AG 134 160 294 RAG 134 70 204
SO 74 132 206 g VS 26 79 105

BE 336 309 645 §BE 27 55 82

Tot 544 601 1145 187 204 391
FR Appuis pédag.

Oui: N = 89

non: N =100
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Lehrerlnnenstichprobe
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Fachbeliebtheit bei der Lehrerschaft

B 85% unterrichten ,,Sport“ gerne oder
sehr gerne.

B 2/3 der Lehrerinnen sind Freizeit-
sportler.

B Es besteht eine enge Beziehungen
zwischen der Fachbeliebtheit und der
Sportlichkeit.

B Die hohe Fachbeliebtheit begunstigt
die Qualitat.
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Sportliches Aktivitatsniveau der Lehrerinnen

Je hoher das sportliche Aktivitatsniveau
der Lehrerinnen,

»um so grosser ihr Fortbildungs-
engagement,

> um so beliebter das Unterrichtsfach
»oport”,

»ums so hoher das sportunterrichtliche
und schulsportliche Engagement.
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Schulerinnenstichprobe

Qualitat des Sportunterrichts ISSW-Universitdt Bern-CH © Kurt Egger Folie 21



Bedeutung des Sports bei den Schulerinnen

[1 Bei 2/3 der Schulerlnnen ist das
Schulfach ,,Sport“ wichtig oder
sehr wichtig.

[1 Positive Beziehungen zwischen der

Beliebtheit und der Bedeutung des
Fachs ,,Sport”

[1 Auch schwachere Schulerlnnen
schatzen die Bedeutung des Sports
positiv ein.
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Die Sportlichkeit der Schulerinnen und Schuler
ist erfreulich hoch.

[1 Sie trainieren wochentlich 4 Stunden.

[0 62% der Knaben und 47% der Madchen
sind in einem Sportverein.

[1 Mit dem Alter nimmt die

Trainingshaufigkeit leicht ab:

[1 Nicht wegen mangelndem Interesse,
sondern aus Belastungsgrunden.
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Sportmotive der Lehrenden und Lernenden

5,0

4,55

4,0

- Lehrerlnnen

- Schulerlnnen
Spass Soziales Konnen Natur

Gesundheit  Fitness Ausgleich  Wettkampf

Skalierung: 1 = abs. unwichtig; 3 = teils teils; 5 = abs. wichtig
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Sportmotive

B Die breite Streuung der
Sportmotive bei den Lehrenden
und Lernenden birgt Chancen und
Gefahren:

Die sportliche Aufgeschlossenheit
der Lernenden und Lehrenden
erleichtert den Dialog.

B Die breite Motivstreuung zwingt zu
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Dimensionierung der Unterrichtsziele

Bedeutung

Bewegungs-
erfahrungen 1. Motorische Kompetenz
2. Anwendungskompetenz
Korper- und
Gesundheits- 3. Verstehenskompetenz +/__
4. Soziale Kompetenz

Sport- 5. Gestaltungskompetenz
erfahrungen
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Zielebene: Erstrebte und erreichte Ziele

E Wir beginnen mit den Zielen des Sportunterrichts in der Schule.
Hier interessiert uns besonders,
(a) wie wichtig die einzelnen Ziele fiir Dich persénlich sind und
(b) wie weit diese Ziele im Unterricht tatsachlich erreicht werden.
Bedeutung 1. Korper- und Gesundheitserfahrungen: Umsetzung im
des Ziels Der Sportunterricht soll ... Unterricht
- = [+ |+ - | = |-+ [+
11 mit Kraft-, Schnelligkeits- und Ausdauertraining gute
oo({0|0d|0 Grundlagen fur das Sport treiben schaffen. ooo| oo
12 meine Gesundheit und Fitness fur die Alltags-
oo({g|a|0 belastungen starken. ooo|g|od
13 Kenntnisse Uber das sportliche Training und seine
oo 0| g|0d Wirkungen auf den Korper vermitteln. o000 o0
14 mit dem sportlichen Training auch Kameradschaft
Ooo({g0|d|0 und Hilfsbereitschaft erfahren lassen. ooo|g|od
15 mithelfen, das korperliche Wohlbefinden auch auf
oo 0| g|d den Alltag zu Ubertragen. oo 0| o0
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Erstrebte Ziele (Soll-Wert)

- Lehrerlnnen

- Schulerlnnen
Korpererziehung Sporterziehung

Bewegungserziehung

Skalierung: 1 = vollig unbedeutend; 2 = ziemlich unbedeutend

3 = weiss nicht; 4 = ziemlich wichtig; 5 = sehr wichtig
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Erreichte Ergebnisse (Ist-Wert)

4,1 1
4,0
3,9°
3,81
3,7"
3,6
3,5
3,4
3,3

32 B L chrerinnen
3,0, ’ | schiilerinnen

Korpererziehung Sporterziehung

Bewegungserziehung

Skalierung: 1 = vollig verfehlt; 2 = ziemlich verfehit
3 = weiss nicht; 4 = ziemlich erreicht; 5 = vollstandig erreicht
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Differenz zwischen Zielen und Ergebnissen

- Lehrerinnen

- Schulerlnnen

Korpererziehung Bew egungserziehung Sporterziehung
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Faktorenstruktur der Unterrichtsziele: Lehrerlnnen

SEWEGUNGSSTIL FUR | Alltagsrelevante Korper-

DEN ALLTAG

SICH SELBSTUND __ | und Gesundheits-

ANDERE VERSTEHEN

KOORD. FAHIGKEITEN

FUR DEN ALLTAG ; erfahrun gen
FITNESS FUR DEN
ALLTAG

SICH MIT BEWEGUNG
AUSDRUCKEN

KENNTNISSE UBER
BEWEGUNGSLERNEN

TECHNIKEN UND | SportIiCheS Konnen

REGELN

KENNTNISSE UBER | u nd Ve rStehen

TRAINING

SPORTARTEN KENNEN
LERNEN

SPORTARTEN KONNEN
KONDITION. GRUND-

LAGEN FUR SPORT Vlelseltlge

VIELSEITIGE BEW.-

ERFAHRUNGEN ’ Bewegungserfahrungen

GRENZEN ERFAHREN

SOZIALE

ERFAHRUNGEN

MITEINANDER , Vielseitige soziale

GEGENEINANDER

Extraktionsmethode: Hauptkomponen E rfa h ru n g e n

OS] 00
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Faktorenstruktur der Unterrichtsziele: Schulerinnen

SICH MIT BEWEGUNG
AUSDRUCKEN

SELBSTVERTRAUEN Motorische

GEWINNEN

KOORD. FAHIGKEITEN

FUR DEN ALLTAG Kom pEtenZen
BEWEGUNGS- UND
LEBENSSTIL
KENNTNISSE UBER
TRAINING

KONDITION FUR SPORT SpOf’tlIChe

SPORTARTEN KONNEN

GRENZEN ERFAHREN Kom petenzen

VIELSEITIGE BEWE-
GUNGSERFAHRUNGEN

KENNTNISSE UBER
BEWEGUNGSLERNEN

FITNESS FUR DEN
ALLTAG

MITEINANDER 755
GEGENEINANDER ’

SPORTARTEN KENNEN 645 Soziale

LERNEN

REGELN 622 Kompetenzen

SOZIALE
ERFAHRUNGEN

,602

Extraktionsmethode: Hauptkomponentenanalyse.
Rotationsmethode: Varimax mit
Kajser-Normalisierung
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Dimensionierung Unterrichtsprozess

Methodische

Ausrichtung \

Unterrichts- a) Bedeutung Handlungs-
atmosphare - -+ ++ befahigung

b) Umsetzung

Stellung des
Schulfachs
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Methodische Ausrichtung

. Konzentration aufs Wesentliche
. Optimale Zeitnutzung
. Differenzierendes Vorgehen

. Hohe Selbstandigkeit der S.
. Regelmassiges Feedback
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Unterrichtsatmosphare

1. Vertrauen zwischen L und S

2. Ruhige Unterrichtsatmosphare

3. Erlebnisreiche Herausforderungen
4

5

. Positive Lehrererwartungen
. Personliche Schuleransprache
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Handlungsbefahigung

. Orientierung an Alltagssituationen
. Zukunftsorientierung
. Sportliche Selbstandigkeit

. Hohe Mitbeteiligung
. Okologische Ausrichtung
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Stellung des Schulfachs

. Gleichstellung des Fachs
. Kurs- und Lagerangebote
. Fachubergreifender Dialog

. Gesellschaftliche Relevanz
. Sport in der Schulkultur
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SPORTLICHE THEMEN IN

ANDEREN FACHERN Lehrerinnen

BEDEUTUNG DES SPORTS IN Stellung des

DER SCHULE Fachs Sport und Lehrer

BEDEUTUNG DES SPORTS IN in der
DER GESELLSCHAFT

GLEICHSTELLUNG DES FACHS Schulkultur
SPORT

ANGEBOT AN SPORTKURSEN
UND SPORTLAGERN

ZUKUNFTSORIENTIERTES
SPORTTREIBEN Sportliche

SPORTLICHE
GRUNDFAHIGKEITEN Handlungs-

ABWECHSLUNGSREICH / befahigung
SPANNEND

POSITIVE ERWARTUNGEN
UNTERRICHTLICHE Vertrauen durch

DIFFERNZIERUNG Individualisierung
KLIMA DES VERTRAUENS und

REGELMASSIGE
SPORTSTUNDEN

ANGENEHME ATMOSPHAERE

SELBSTVERANTWORTLICHES . .
HANDELN Sicherheit durch

SELBSTANDIGKEIT DURCH Selbstandigkeit
MITBETEILIGUNG
SCHULERORIENTIERUNG SOLL

UMWELTVERANTORLICHES
HANDELN

KONZENTRATION AUFS

WESENTLICHE Faktorenstruktur
MOTIVIERENDES FEEDBACK

Extral_(tionsmethode: H:i)uptkor{)po U n te rri C h tS p I'Oze S S

Differenzierung
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SACHBEZOGENE Schulerinnen und Schuler

DISZIPLIN
KLIMA DES VERTRAUENS

ABWECHSLUNGSREICH

UND SPANNEND Vertrauensvolles, personen-

POSITIVE
GNTERRIGHT SPRIGHT und sachorientiertes
ALLE AN

REGELMASSIGE Unterrichtsklima

SPORTSTUNDEN
SELBSTVERANTWORT-
LICHES HANDELN
FREIZEITORIENTIERUNG
SPORTLICHE THEMEN IN
ANDEREN FACHERN

SPORT IN DER | Schulische und

GESELLSCHAFT

SPORTS INDERSCHULE | | gesellschaftliche Integration
GLEICHSTELLUNG DES
SPORTS ’ des Sports
SPORTKURSE UND
SPORTLAGER
SCHULERORIENTIERUNG
UMWELTVERANTWORT -

LICHES HANDELN Motiviert und auf das

MOTIVIERENDES
FEEDBACK

KONZENTRATION AUFS Wesentliche konzentriert

WESENTLICHE
SELBSTANDIGKEIT
DURCH MITBETEILIGUNG
ZUKUNFTSORIENTIERTES
SPORTTREIBEN .
Extraktionsmethode: Hauptkomponentenanalyse. F a ktO re n Stru kt U r: U n te rrl C h tS p I'OZGSS
Rofationsmeth_oqe: Varimax mit

\d er-Norng = Q)

Qualitat des Sportunterrichts ISSW-Universitdt Bern-CH © Kurt Egger Folie 39




Faktoren Unterrichtsprozess: Sollwerte

Lehrerlnnen Schulerinnen

1. Gleichstellung des 1. Vertrauensvolles
Sports als Unterrichtsklima

Schulfach 2. Gleichstellung des

. Den Sportunterricht Sports als Schulfach
auf Grundfahig-

CUEIERL U (3 scibstindigkeit

3. Vertrauensvolles durch Mitbeteiligung
Unterrichtsklima
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Sollwert-Istwert-Kongruenz

» Die geringen Abweichungen zwischen dem
angestrebten und erfahrenen Unterricht
sprechen fur die sportunterrichtliche
Qualitat.

» Am grossten sind die Abweichungen beim

Unterrichtsklima. Disziplinprobleme beein-
trachtigen die Qualitat.

Dass eine bessere Stellung des Unterrichts-
fachs ,.Sport” erwartet wird, bestatigt die

hohe Wertschatzung dieses Fachs.
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Zusammenfassend:

Ein qualitativ guter Sportunterricht

* bedingt ein Klima des gegen-
seitigen Vertrauens,

 fordert die Handlungsbefahigung

mit sportlichen Grundfahigkeiten
und

setzt eine gute Verankerung des
Sports in der Schule voraus.
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Qualitat des Sportunterrichts

B kann nicht von oben nach
unten delegiert werden,

B sondern muss als gemein-

sames Anliegen definiert,
qualifiziert, evaluiert und
nachhaltig gesichert werden.
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Die zentralen Anliegen
[1Qualitatssicherung

[1Qualitatsentwicklung

[dQualitatsmanagement
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Qualitatssicherung

R

Kriterien

Indikatoren regelmassig

Standards

uberprufen

Spiess 1997, 12
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Qualitatsentwicklung

Starken +

Informieren Schwachen Verbessern
analysieren

UBERPRUFEN /EVALUIEREN

Spiess 1997, 12
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Qualitatsmanagement

Bewusster Umgang mit der
Qualitatssicherung und mit der
Qualitatsentwicklung

«Man kann nicht nicht mit der

Qualitdat umgehen.

Qualitat ist Teil der
Leistungsverantwortung. »

Spiess 1997, 13
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Projektfortsetzung:“Pisa-Konzept*

* Institutionelle Ebene
Wie ist die Qualitat der sportunter-
richtlichen Rahmenbedingungen?

* Unterrichtliche Ebene
Was erreichen Schulerlnnen im Sport
nach 9 obligatorischen Schuljahren?

 Massnahmen zur Qualitatssicherung
> Unterrichtliche Ebene
> Institutionelle Ebene
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Qualitatsindikatoren auf der Institutionellen Ebene

Personeller Kontext:
+ Qualifikation der
Lehrkrafte

Zielbereich: Ergebnisbereich:
¢ Lehrplanvorgaben ¢ Ergebnisevaluation

Situativer Kontext:
¢ Zeitlicher und
ortlicher Rahmen
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Qualitatssicherung im Unterricht

Qualitats- IM
Indikatoren
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Was erreichen Schulerlnnen im Sport
nach 9 obligatorischen Schuljahren?

Korper-

e [ T

g

erfahrungen
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Ebene der konditionellen und koordinativen Fahigkeiten

Koordinative Fahigkeiten

Korper- | Konditionelle Fihigkeiten

erfahrungen

Kraft
Schnelligkeit
Beweglichkeit
Ausdauer




Qualitatssicherung

setzt Kooperation zwischen der
institutionellen und unterrichtlichen
Ebene voraus,

muss bel der Planung, Realisierung
und Evaluation des Unterrichts
ansetzen,

bedingt Transparenz,

Verbindlichkeit und Uberpriifbarkeit
des unterricht-lichen Handelns
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Das war'‘s - herzlichen Dank fur
lhre Aufmerksamkeit.

Ein Flyer liegt fur Sie bereit.

Der Selbstkostenpreis fur den
Projektbericht: Fr. 20.-
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Relationen der Unterrichtsqualitat

Lernende ‘ Realisierter Unterricht ‘

|Prozesse | | Ergebnisse |

‘ Kongruenz ‘ ‘ Effizienz ‘
prozess
m ‘ Kontingenz ‘ ‘ Kongruenz‘
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Geplanter Unterricht




Institutionelle Qualitatsindikatoren

Zielbereich: Lehrplanebene
Gesellschaftliche Relevanz
Inhaltliche Stimmigkeit

Umsetzbarkeit

Verbindlichkeit
Individualisierung und Differenzierung
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